
2026 年関 東甲信越サイクリングラリーコースガイド 25.1 ㎞ 
神奈川県サイクリング協会 
https://ridewithgps.com/routes/51077986?privacy_code=cUo8R7RWkFpqUKyzpyyBQMdHqaGl4XZV  
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2.レンガ倉庫街あたり  

3.山下公園あたり  

ガイドについて 

 全体の走行ルートになります。 ※時計回りで設定 

判りやすいように比較的大通りを走行するよう赤線を引いてい

ます。裏道など路地をお好みの場合は、自己責任でお願いします。 

 横浜中華街などは歩行者が多いため押し歩きなど常識的な配慮

をお願いします。 

 駐輪は、公園法などに準拠した「注意書き」に合わせた行動をお願

いします。 

 

★各ランドマークを巡ると 25.1 ㎞(地図の赤線距離)になりま

す。寄り道はご自由にお願いします。 

★コースレイアウトにも記載しましたが、根岸森林公園(旧競馬場跡

地)から異人館の辺りは「山手:やまて」と呼ばれる高台になって

おり、前後に急な 7%～10%ほどの上り下りがございます。 

★番号順に近辺の一般的な「立ち寄り処」の営業時間・問い合わせ

先・利用料金などを記載しています。 

各自、ご自由に選択してプチ・サイクリングをお楽しみください。 

※時間がなければ、1.2.6.7.辺りの散策がよろしいと存じます。 

★判る範囲で公衆トイレ🚻を記入しておきました。 

★自転車店は利用したアプリケーション・ソフトであるライド・ウイズ

GPS 表示のままとし、補修部品の有無や修理技術スキルは判りま

せん。閉店しているかどうかも調査していません。 

ご了承ください。 

4.三渓園 

あたり  

5.根岸森林 

公園あたり  

6.異人館あたり  

7.中華街あたり  

1. 横浜みなとみらい 

あたり   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 横浜みなとみらいあたり   

・日本丸と横浜みなと博物館の見学 ※金額は 2 か所セット 
10:00〜17:00（入館は 16:30） 800 円 65 歳以上 600 円 

・横浜美術館への来館 
10 時～18 時(入館は 17:30) 展示内容により時価 

・横浜ランドマークタワー69 階展望フロア「スカイガーデン」 
 2028 年まで休止となります 

ワールドポーターズ 6F に Y’S バイ
シクルがありますが、700C など最
近の自転車用品中心ですので参加す
る方は、替えチューブ等の補修品を
ご準備ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

他にも、神奈川県庁・

横浜税関・開港記念

会館は、横浜 3 塔 

 

「キング・クイーン・ 

ジャック」と呼ばれ 

ている昔ながらの 

建造物です。 

 

海上保安資料館横浜館 045-662-1185 
九州南西海域工作船事件にかかる工作船及び回収物
などを展示 10:00 〜 17:00 (入館は 16:30) 

無料 

カップヌードルミュージアム 045-345-0918  
安藤百福 インスタントラーメンの父を体験する施設 
10:00 〜 18:00 (入館は 17:00) 
大人 500 円 

2.レンガ倉庫街あたり  一般道を外れて施設周辺になりましたら押し歩きでお願いします。 ※現地状況で判断ください 

土産品ほか 

 
 

無料 

 
500 円～ 

レンガ倉庫  電話なし 
1 号館：10:00 〜 19:00  
2 号館：11:00 ～ 20:00 
無料 

 

       

       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 他にも「トヨタ」(ウエインズトヨタ神奈川 山下公園店)には昔の自家用車が展示されています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.山下公園あたり  公園内は走行不可(持ち込み不可)です。 トイレ付近なら短時間なので立て掛けても大丈夫です。 

 
1,200 円～ 

日本郵船氷川丸 045-641-4362 
戦前の日本で建造され現存する唯一の貨客船であ
り、造船技術や客船の内装を伝える貴重な産業遺産 
10:00 〜 17:00 (入館は 16:30) 

大人 300 円 シニア(65 歳以上) 200 円 

横浜マリンタワー 045-664-1100  
横浜港やみなとみらい地区を一望できる 
10:00 〜 22:00 (電話は 18:00 まで) 

大人 1,200 円 ※土日料金 

グリーンサイクルステーション 045-662-6263  
横浜山下町のミニベロ、折りたたみ専門のサイクルショップ。 
興味のある方向け 
BD-1,BROMPTON,タイレル, 
MOULTON,タルタルーガ, 
キャリーミーなど。 
11:00 〜 19:00 
 
※店長が変わっていなければ 
星野のこと知っています 

       

       

 

霞橋（かすみばし）  
横浜市中区新山下 1 丁目交差点から左を見ると新山下運河に架かる 
道路橋（トラス橋）が見えます 106 ある横浜市認定歴史的建造物の一つ 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

               

 

 

               

 

  

4.三渓園あたり 正門付近であれば数台の駐輪は可能です。受付に確認ください。 

5.根岸森林公園あたり  

根岸森林公園 045-641-9185 根岸森林公園へのお問合せ 9:00～17:00 
日本初の本格的な洋式競馬場「根岸競馬場」の跡地に整備された公園 
旧一等馬見所は日本初の本格洋式競馬場「根岸競馬場」に、アメリカ出身の建築家 J.H.モーガン
（1868～1937 年）が設計し、昭和 4（1929）年に完成しました。近代競馬の礎を築いた根岸競馬場
のスタンドとして建設され、3 つ並んだ塔が特徴的な建物です。 
平成 21（2009）年に「近代化産業遺産」に指定 
 

 
900 円 

ここを左折 

散策用にお菓子等の

購入は、このコンビニが

最後です 

不動下交差点・右折 

つり具・バーミヤンの 

看板を緑の山側へ 

山本町 4 丁目交差点・左折   ⇒ 

 

地蔵坂上交差点・直進 

三叉路・中央の道へ 

三渓園 045-621-0634 
国指定名勝となっています。 
9:00 〜 17:00 (入館は 16:30) 

大人 900 円 横浜市内在住の 65 歳以上 700 円 

高速道路が見える 

横断歩道を右折 



 

 

6.異人館  備えつけのスリッパに履き替えての入館・無料見学となります。 

当協会の推奨コースと、左記マップのコースは 
一緒です。  
異人館の見学と合わせてコースのご参考にして
くださるようお願いします。 

       

       

       



 

  

独断と偏見で星野の御贔屓さん ※インターネットで覗いてみてください ※食事など昼休みあり 15:00 頃～17:30 は閉店 調べてください!! 

・歩き食系 有名どころで「江戸清」「北京飯店」の肉まん フカヒレまん系 「西遊記」叉焼メロンパン 

・お土産系 「紅棉（コウメン）」エッグタルト ホタテ入りシウマイ「清風楼」美味い 有名な「華正樓」月餅 「重慶飯店」のお土産も良い!! 

 ・お食事系 「一楽」担々麺 胡麻とシャキシャキもやし(辛くなく美味い) お土産チャーシューもおすすめ 1 本 1,700 円位(大きさで違う) 

「景徳鎮」四川麻婆豆腐飯 最近は少し辛くなくなったけれども「完食できる!?」と思う位の四川山椒の檄辛 中華街№1 

            有名な「梅蘭」梅蘭焼きそば 「社記:トキは、移転」こちらは刀削麺の担々麺 (普通に辛い) 「中国家庭料理 山東 1 号店」水餃子 

 ・紹興酒は、中華街のお好きなお店で買ってください。 ※飲み比べは星野では不可能です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.中華街あたり  かなり混雑しています。 押し歩きが厳しいことも予想されますが、折角の機会ですから観光ガイドは掲載します。 

食事など長時間の場合、自転車は少し離れた駐輪場、マンション街、路地に駐輪しないと難しいかと思います ※自転車での来訪経験がなくスミマセン!!  自己責任でお願いします 

 

西
遊 
記 

山 
東 

駐輪場所に推奨するのではなく、数分止めておく
程度という意味で「山下町公園」は、あります。 


